
ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΘΗΕΝΟΥ                           ΣΧΟΛΙΚΗ ΧΡΟΝΙΑ 2023-2024          
ΕΠΙΣΚΕΨΕΙΣ ΓΟΝΕΩΝ ΚΑΙ ΚΗΔΕΜΟΝΩΝ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

 

Προς τους γονείς και τους κηδεμόνες          
των μαθητών και των μαθητριών μας. 
 

Επισυνάπτουμε τον κατάλογο του Διδακτικού Προσωπικού με τις μέρες και τις περιόδους 
που οι καθηγητές και οι καθηγήτριες θα μπορούσαν να συναντήσουν στο σχολείο, τους 
γονείς και τους κηδεμόνες των μαθητών και των μαθητριών μας, για ενημέρωση τους 
πάνω σε θέματα σχετικά με την επίδοση στα μαθήματα και τη διαγωγή των παιδιών τους. 

Διδακτικό Προσωπικό 
 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 
 

ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ 
 

ΗΜΕΡΑ 
 

ΠΕΡΙΟΔΟΣ 
 

Ανδρέας Κάτσης,  Διευθυντής Μαθηματικών Καθημερινά, μετά από 
τηλεφωνική επικοινωνία 

Ιωάννης Ιωάννου, Β.Δ.Α΄ Πληροφορικής Δευτέρα  2η περίοδος 
Σούλα Πασκοττή-Προκοπίου, Β.Δ. Μαθηματικών Δευτέρα  3η  περίοδος 

Αθηνούλα Χατζηγιαννακού, Β.Δ Φιλολογικών Δευτέρα  2η περίοδος 

Γεωργία Μιχαήλ, Β.Δ. Φιλολογικών Τρίτη 2η περίοδος 

Ελένη Παναγή, Β.Δ. Μαθηματικών Δευτέρα  6η περίοδος 

Παύλος Καζάκου , Β.Δ  Βιολογίας Παρασκευή  1η περίοδος 

΄Αννα Χριστοδούλου Θρησκευτικών Τετάρτη 5η περίοδος 

Κυριακή Πανασέτη Θρησκευτικών Τρίτη 6η περίοδος 

Χρυστάλλα Κίτα Οshodin Φιλολογικών Δευτέρα  3η περίοδος 

Αναστασία Γιάγκου Φιλολογικών Τετάρτη  2η περίοδος 

Μαρία Αδάμου Φιλολογικών Τετάρτη  6η περίοδος 

Μαρία Χριστοδούλου Φιλολογικών Τετάρτη  6η περίοδος 

Δέσπω Λιάση Φιλολογικών  Τετάρτη  1η περίοδος 

Μυρτώ Μιχαηλά Φιλολογικών Τετάρτη 6η περίοδος 
Ελένη Αποστολίδου Σταματοπούλου Μαθηματικών Παρασκευή  4η περίοδος 

π. Γρηγόριος Σαββίδης Μαθηματικών Τετάρτη 4η περίοδος 

Παναγιώτα Τοφαρίδου Φυσικής Παρασκευή  2η περίοδος 

Σάββας Περατικός Φυσικής                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               Τρίτη 4η περίοδος 

Ιουλιέττα Γεωργίου Χημείας Τρίτη  6η περίοδος 

Μαριλένα Νεοκλέους Βιολογίας Δευτέρα  3η περίοδος 

Έλενα Κκεσέ Αγγλικών Τετάρτη  2η περίοδος 

Ελένη Καλλή Αγγλικών  Τρίτη  1ο διάλειμμα 

Ελένη Χαραλάμπους  Γαλλικών Παρασκευή  1η περίοδος 

Χαράλαμπος Αντωνιάδης Φυσικής Αγωγής  Δευτέρα  3η περίοδος 

Στέφανη Κιλέ Φυσικής Αγωγής  Τετάρτη  2η περίοδος 

Γεωργία Καλλή Μουσικής Παρασκευή  5η περίοδος 

Ευάγγελος Ευαγγέλου Τέχνης  Δευτέρα  7η περίοδος 

Λευκή-Βίκυ Γιαννάκη  Οικιακής Οικονομίας  Παρασκευή  2η περίοδος 

Άντρια Αδάμου Οικιακής Οικονομίας  Πέμπτη  7η περίοδος 

Μαρία Παντελή Γεωγραφίας Τετάρτη  2η περίοδος 

Μυροφόρα Σάββα Μάρκου Πληροφορικής Τρίτη 3η περίοδος 

Χριστόδουλος Κολιός Πληροφορικής  Πέμπτη  1η περίοδος 

Νικολέττα Γιαννακού Πληροφορικής Πέμπτη  7η περίοδος 

Μάριος Κωνσταντίνου Σχεδιασμού και 
Τεχνολογίας 

Τετάρτη  4η περίοδος 

Μαρία Μαρκίδου Λαζάρου Συμβουλευτικής και 
Επαγγελματικής  Αγωγής 

Καθημερινά, μετά από 
τηλεφωνική επικοινωνία 

 



 

Βοηθοί Διευθυντές Υπεύθυνοι Τμημάτων   
 
 

Α1 Γεωργία Μιχαήλ, Β.Δ. 

Α2 Σούλα Πασκοττή-Προκοπίου, Β.Δ. 

Α3 Σούλα Πασκοττή-Προκοπίου 

Β1 Παύλος Καζάκου , Β.Δ 

Β2 Ελένη Παναγή, Β.Δ. 

Β3 Παύλος Καζάκου , Β.Δ 

Γ1 Ελένη Παναγή, Β.Δ. 

Γ2 Αθηνούλα Χατζηγιαννακού, Β.Δ 

Γ3 Γεωργία Μιχαήλ, Β.Δ. 

Γ4 Ελένη Παναγή, Β.Δ. 

 
 
Με ποια ώρα αντιστοιχεί κάθε σχολική περίοδος σημειώνουμε πιο κάτω: 
 

Τετάρτη - Παρασκευή Δευτέρα – Τρίτη - Πέμπτη Τετάρτη - Παρασκευή 
 
 
 
 

ΩΡΑΡΙΟ 1 ΩΡΑΡΙΟ 2 ΩΡΑΡΙΟ 3 

7 περίοδοι 8 περίοδοι ΧΟΡΩΔΙΑ-ΠΑΡΕΛΑΣΗ-
ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 
 
 
 
 
 

1.   7.30-8.15      1.  7.30-8.10 1.   7.30-8.15 

2.   8.15-9.00 2.  8.10-8.50 2.   8.15-9.00 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20΄ 
 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15’ 
 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 30’ 
 

3.   9.20-10.05 3.  9.05-9.45 3.   9.30-10.15 
 

4.  10.05-10.50 4.  9.45-10.25 4.   10.15-10.55 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20΄ 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20’ 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 30’ 

5.  11.10-11.55 5.  10.45-11.25 5.   11.25.12.05 

6.  11.55-12.40 6.  11.25-12.05 6.   12.05-12.45 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10’ 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10’ 
 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10’ 

7.  12.50-13.35 7.  12.15-12.55 7.   12.55-13.35’ 

 8.   12.55-13.35  

 
 
22 Ιανουαρίου 2024                        ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 
 

 


