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Εγώ θα έκανα
τα πάντα

να προστατέψω
το παιδί μου...

ΕΣΥ;; HPVHPV
(ιός ανθρωπίνων θηλωμάτων)(ιός ανθρωπίνων θηλωμάτων)

ΤΟ ΕΜΒΟΛΙΟ
ΚΑΤΑ ΤΟΥ HPV
είναι το κλειδί!

Πώς μπορώ να εμβολιάσω το παιδί 
μου για τον HPV; 
Το εμβόλιο χορηγείται ΔΩΡΕΑΝ για τους δικαιούχους 
του ΓεΣΥ μέσω των Προσωπικών Παιδιάτρων και για 
τους μη δικαιούχους του ΓεΣΥ μέσω των Κέντρων 
Προστασίας Μητρότητας και Παιδιού. Χορηγείται σε 2 
δόσεις, σε κορίτσια και αγόρια από την ηλικία των 9 
ετών μέχρι την ηλικία των 13 ετών και 364 ημερών.
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ΕΠΑΡΧΙΑ	 ΚΕΝΤΡΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ	 ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ

ΛΕΥΚΩΣΙΑ	 Κέντρο Υγείας Λατσιών 	 22849153

ΛΕΜΕΣΟΣ	 Παλιό Νοσοκομείο Λεμεσού	 25829068

ΛΑΡΝΑΚΑ	 Παλιό Νοσοκομείο Λάρνακας	 24818047

ΠΑΦΟΣ	 Γενικό Νοσοκομείο Πάφου	 26803246



Ποιες είναι οι επιπλοκές της HPV 
λοίμωξης;
Η HPV λοίμωξη μπορεί να οδηγήσει στην εκδήλωση: 
	 •	 κονδυλωμάτων στα γεννητικά όργανα και τον 	
		  πρωκτό, 
	 •	 προκαρκινικές αλλοιώσεις και καρκίνο σε 
		  τράχηλο μήτρας, κόλπο, αιδοίο, πρωκτό, πέος, 
		  στοματοφάρυγγα

Πώς μπορεί κανείς να προφυλαχθεί 
από τον ιό HPV;
Η χρήση προφυλακτικού μειώνει την πιθανότητα 
μόλυνσης από τον ιό χωρίς όμως να την μηδενίζει. 
Ο μοναδικός αποτελεσματικός τρόπος αποφυγής της 
μόλυνσης από τον HPV είναι ο εμβολιασμός.

Πότε συνιστάται να γίνεται ο 
εμβολιασμός;
Ο HPV εμβολιασμός θα πρέπει να διενεργείται σε 
κορίτσια και αγόρια πριν την έναρξη των σεξουαλικών 
επαφών. Έτσι επιτυγχάνεται η καλύτερη δυνατή 
ανοσοποίηση έναντι του ιού HPV με αποτέλεσμα οι 
έφηβοι να είναι προστατευμένοι με την έναρξη της 
σεξουαλικής τους ζωής.  

Tι είναι η HPV λοίμωξη;
Η HPV λοίμωξη είναι μια ιογενής λοίμωξη και 
αποτελεί την πιο συχνή σεξουαλικώς μεταδιδόμενη 
λοίμωξη παγκοσμίως.

Πώς μεταδίδεται;
Ο HPV μεταδίδεται μέσω άμεσης επαφής, κυρίως 
σεξουαλικής με σύντροφο που έχει μολυνθεί από τον 
ιό, ακόμα και χωρίς εμφανείς βλάβες και πιο σπάνια 
από μητέρα που έχει μολυνθεί, στο παιδί της κατά τον 
τοκετό.

Ποια είναι τα συμπτώματα της HPV 
λοίμωξης;
Οι περισσότεροι άνθρωποι που μολύνονται από 
τον HPV δεν εμφανίζουν συμπτώματα και η λοίμωξη 
υποχωρεί αυτόματα χωρίς καμία παρέμβαση. 
Ωστόσο, σε κάποιες περιπτώσεις, η HPV λοίμωξη 
επιμένει και οδηγεί στην εκδήλωση συμπτωμάτων ή/
και επιπλοκών.

Ωστόσο, ο εμβολιασμός ενδείκνυται και για γυναίκες 
και άνδρες μετά την έναρξη των σεξουαλικών 
επαφών, για την πρόληψη από τύπους του ιού από 
τους οποίους δεν έχει κάποιος ήδη μολυνθεί.

Γιατί να εμβολιάσω τον γιό μου αφού 
ο ιός αυτός προκαλεί κυρίως καρκίνο 
του τραχηλού της μήτρας;
Ο ιός HPV προσβάλλει τόσο τις γυναίκες όσο και 
τους άνδρες. Εκτός από τον καρκίνο του τραχήλου 
της μήτρας, ευθύνεται και για καρκίνους του πέους, 
του πρωκτού, του στόματος και του φάρυγγα, καθώς 
και για τα γεννητικά κονδυλώματα και στα δύο φύλα. 
Ο εμβολιασμός των αγοριών σε προεφηβική ηλικία 
τα προστατεύει άμεσα και συμβάλλει έμμεσα στην 
προστασία των μελλοντικών τους συντρόφων. 

Το εμβόλιο για τον HPV προκαλεί 
σοβαρές παρενέργειες;
Οι παρενέργειες είναι ήπιες. Συχνότερες είναι ο 
πόνος, πρήξιμο και ερυθρότητα στο σημείο της 
ένεσης, πονοκέφαλος, ναυτία, χαμηλός πυρετός. 
Πολύ σπάνια ζάλη-τάση για λιποθυμία. Δεν έχουν 
αναφερθεί οποιεσδήποτε σοβαρές παρενέργειες.


