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A/
A 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ ΗΜΕΡΑ ΠΕΡ. 

1.  Νίκη Χριστοδουλίδου, Διευθύντρια Αγγλικών Καθημερινά μετά από 
τηλεφωνική επικοινωνία 

2.  Μαρία Χατζηγεωργίου, Β.Δ. Α΄ Φιλολογικών Πέμπτη 4η  

3.  Αναστασία Πιτσιλλίδου, Β.Δ. Φιλολογικών Δευτέρα  7η  

4.  Αθηνούλα Χατζηγιαννακού, Β.Δ Φιλολογικών Τρίτη  4η  

5.   Ελένη Παναγή, Β.Δ. Μαθηματικών Δευτέρα  1η  

6. Ισμήνη Αρίσταρχου Θρησκευτικών Παρασκευή  5η  

7. Χρυστάλλα Κίτα Οshodin Φιλολογικών Τρίτη  2η  

8. Μαρία Αδάμου Φιλολογικών Πέμπτη  2η  

9. Μαρία Χριστοδούλου Φιλολογικών Παρασκευή  4η  

10. Δέσπω Λιάση Φιλολογικών Τρίτη  1η  

11. Μυρτώ Μιχαηλά Φιλολογικών Δευτέρα  2η  

12. Μαρία Θεοφάνους Φιλολογικών Τρίτη  6η  

13. Παρασκευή Γιαννή Μαθηματικών Τετάρτη  4η  

14. Αντωνία Τράντα Μαθηματικών Παρασκευή  1η  

15. Αργυρώ Κωστή Φυσικής Τετάρτη  4η  

16. Ελένη Γαβριηλίδου Χημείας Δευτέρα  3η  

17. Κυριάκος Χασάπης Βιολογίας Παρασκευή  6η  

18. Έλενα Κκεσέ Αγγλικών Δευτέρα  5η  

19. Σταυρούλλα Ορφανού Αγγλικών Παρασκευή  5η  

20. Ελένη Χαραλάμπους Γαλλικών Τρίτη  1η  

21. Παύλος Αντωνιάδης Φυσικής Αγωγής Τετάρτη 4η  

22. Στέλλα Παρπόττα Φυσικής Αγωγής Πέμπτη  2η  

23. Ευδοκία Αυξεντίου Μουσικής Τρίτη  3η  

24. Μαρία Δημοσθένους Μουσικής Τετάρτη  4η  

25. Ευάγγελος Ευαγγέλου Τέχνης Πέμπτη  4η  

26. Γεωργία Κωνσταντίνου  Οικιακής Οικονομίας Παρασκευή  1η  

27 Στυλιανή Κουμή Οικιακής.Οικονομίας Τετάρτη  3η  

27. Μαρία Παντελή  Γεωγραφίας Τρίτη 3η  

28. Μυροφόρα Σάββα Μάρκου Πληροφορικής Τρίτη  4η  

29. Χριστόδουλος Κολιός Πληροφορικής Παρασκευή  3η  

30. Πολυξένη Ευθυμίου Πληροφορικής Πέμπτη 2η  

31. Μάριος Κωνσταντίνου Σχεδιασμού και 
Τεχνολογίας 

Πέμπτη  3η  

32. Παναγιώτα Πέρδικου Σχεδιασμού και 
Τεχνολογίας 

Τρίτη  5η  

33. Νικολέττα Δημητριάδου Συμβουλευτικής και 
Επαγγελματικής Αγ. 

Καθημερινά εκτός Πέμπτης 
μετά από τηλεφωνική 

επικοινωνία  

 

 



 

Βοηθοί Διευθυντές Υπεύθυνοι Τμημάτων   

 

Α1 Πιτσιλλίδου Αναστασία, Β.Δ 

Α2 Χατζηγιαννακού Αθηνά, Β.Δ 

Α3 Παναγή Ελένη, Β.Δ 

Α4 Πιτσιλλίδου Αναστασία, Β.Δ. 

Β1 Παναγή Ελένη, Β.Δ 

Β2 Μάρκου Μυροφόρα 

Β3 Παναγή Ελένη, Β.Δ 

Γ1 Χατζηγιαννακού Αθηνούλα, Β.Δ 

Γ2 Μάρκου Μυροφόρα  

Γ3 Χατζηγιαννακού Αθηνούλα, Β.Δ 

 

Με ποια ώρα αντιστοιχεί κάθε σχολική περίοδος σημειώνουμε πιο κάτω: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Αθηένου, 26 Ιανουαρίου 2026                                                                                                                            ΑΠΟ ΤΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ 

Τετάρτη - Παρασκευή Δευτέρα – Τρίτη - Πέμπτη 

ΩΡΑΡΙΟ 1 ΩΡΑΡΙΟ 2 

1.   7.30-8.15      1.  7.30-8.10 

2.   8.15-9.00 2.  8.10-8.50 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20΄ 

 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20’ 

 
3.   9.20-10.05 3.  9.10-9.50 

4.  10.05-10.50 4.  9.50-10.30 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20΄ 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 20’ 
5.  11.10-11.55 5.  10.45-11.25 

6.  11.55-12.40 6.  11.25-12.05 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10’ 

 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 10’ 
7.  12.50-13.35 7.  12.15-12.55 

 8.   12.55-13.35 


